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Den sjukvårdsregionala cancerplanen 2025-27
• En gemensam sjukvårdsregional cancerplan ger ledning i 

RCC Mellansveriges och regionernas utvecklingsarbete inom 
cancerområdet

• Utgår från Nationella cancerstrategin, Regeringens långsiktiga
inriktningsbeslut för cancervården och Vägen framåt

• Cancerplanen ska vara giltig för RCC Mellansverige och alla 
sju regioner och är därför formulerad på en övergripande nivå. 
Godkänd Cancerplan skall sedan ligga till grund för lokala 
handlingsplaner i respektive region

2024-09-26 Viktoria Henell 
RCC Mellansverige



Revideringsprocessen
Sjukvårdsregionala experter och grupper som arbetar inom respektive delområde engagerats i revideringsarbetet, nya
texter har skrivits och nya aktiviteter har tagits fram.

Remissen av Cancerplan Mellansverige 2025-27 skickades bla ut till följande instanser:

 RCC styrgrupp

 Regionernas cancersamordnare (skickar i sin tur vidare till lokalt cancerråd/LPO cancer, linjeorganisationen samt till andra i

regionen som ska inkluderas i cancerplanens aktiviteter)

 Samverkansnämndens ledningsgrupp (dvs hälso- och sjukvårdsdirektörerna)

 RCC:s sjukvårdsregionala vårdprocessgrupper, arbetsgrupper och nätverk

 RCC:s patient- och närståenderåd

 RUR (regionala utbildnings- och kompetensförsörjningsområdet)

 RPO Äldres hälsa (regionalt programområde)

 RPO Levnadsvanor (regionalt programområde)

 UCCC (Uppsala Comprehensive Cancer Centre)

2024-09-26 Viktoria Henell | RCC Mellansverige

Remissperioden var mars- 
april-24. Samtliga remissvar 
hanterades



Struktur och innehåll

• Målsättning att cancerplanen skall vara lätt att använda 
på förvaltnings- och verksamhetsnivå av ex 
ledningsgrupper. Detta för att målen i den nationella 
cancerstrategin ska kunna uppnås.

• Ständig utmaning har varit att texten skapar balans 
mellan att vara både tydlig och vägledande men 
samtidigt tillåter eget handlingsutrymme i respektive 
region.



Cancerplanen innehåller följande kapitel:
• Kap 1. Bakgrund
• Kap 2. Patient- och närstående
• Kap 3. Prevention och tidig diagnostik
• Kap 4. Kunskapsstyrning inom RCC

o Register
o Vårdprogram
o Vårdprocesser
o Kontaktssk och Min vårdplan
o Rehabilitering
o Palliativ vård
o IPÖ
o Cancerläkemedel

• Kap 5. Kompetensförsörjning
• Kap 6. Klinisk cancerforskning och innovation
• Kap 7. Nivåstrukturering
• Kap 8. Barn och unga

2024-09-26



Struktur och innehåll

2024-09-26

Önskemål fanns att 
bibehålla samma 

struktur som 
föregående cancerplan



Exempel på text
Innehåll och nya aktivitetstabeller



Kapitel 2. Patient och närstående

2024-09-26 Namn | Sammanhang



Kapitel 3c Screening

• Det finns i nuläget tre nationella screeningprogram för cancersjukdomar; bröstcancer, 
livmoderhalscancer och tjock- och ändtarmscancer. Fler områden för nationell screening för 
cancersjukdomar utreds, exempelvis prostatacancer och lungcancer

2024-09-26 Namn | Sammanhang



Ex: OPT och Ärftlig cancer

Det övergripande målet är en god 
och jämlik vård avseende 

onkogenetisk utredning och 
prevention vid ärftlig cancer

Minskad sjuklighet och dödlighet i 
prostatacancer samt en jämlikare 

tidig diagnostik mellan olika 
regioner och socioekonomiska 

grupper

Aktivitet Ansvarig Tidsram

Fortsatt arbete med att säkerställa 
prestanda och kvalitet inom OPT så att 
ställningstagande införande av OPT kan 
genomföras utifrån uppkomna 
erfarenheter regionalt och nationellt

- Regionerna med stöd av
RCC Mellansverige 2025–27

Tabell 3d Organiserad prostatacancertestning

Aktivitet Ansvarig Tidsram

Förstudie om behovet av cancergenetiska utredningar 
och hur detta kan tillgodoses.

- RCC Mellansverige

- Regionerna
2025–27

Utarbeta utbildningspaket för basal cancergenetisk 
kunskap och vägledning - RCC Mellansverige

- RAG ärftlig cancer
2025–27

Verka för fortsatt implementering av nationella 
kvalitetsregistret för ärftlig cancer (NOGA)

- Regionerna med stöd av 
RCC Mellansverige 2025–27

Tabell 3e Ärftlig cancer



Sammanfattning revidering 
Cancerplan Sjukvårdsregion 
Mellansverige 2025-2027:

Innehållet i cancerplanen är nu reviderad med nytt innehåll. 
Cancerplanen har varit ute på remiss och RCC styrgrupp 
samt SVN:s ledningsgrupp har kommenterat, godkänt och 
står bakom innehållet.
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