
      

Katarina Wijk, professor, föreståndare 
Sjukvårdsregionala forskningsrådet 



Livsviktig forskning

   65 000 dödsfall 
inom cancer undvikits (1998-2022) 

Tack vare forskning och förebyggande 



Alla invånare ska få en 
god, jämlik och 
kunskapsbaserad
vård oavsett var de bor 





Syfte och mål med forskning 
inom sjukvårdsregionen 
Regioner bedriver en 
kunskapsintensiv verksamhet och 
behöver därmed medverka i 
kunskapsutveckling och 
framtagande av evidens som en del 
av kärnuppdraget. Forskning och 
utveckling förbättrar möjligheterna 
att ge god hälso- och sjukvård



Forskning ska vara en integrerad 
del av grunduppdraget

Läs mer: www.sjukvardsregionmellan.se/forskning -i-samverkan



Kan nyttiga bakterier kan ge kejsarsnittfödda bättre 
immunförsvar (Restoration of Microbiota in Newborns study) 



Samverkansnämndens prioriterade områden Antal beviljade projekt

2021 2022 2023

Äldre 7 12 10

Barn och ungdom 10 10 10

Rehabilitering 6 5 7

Nära vård 5 8 11

Psykiatri 2 4 5

Hälsoekonomi 9 8 11

Prevention 15 21 15

Antal beviljade ansökningar per prioriterat område 2021-2023



Antal projekt och publikationer per område 2018-2023
Äldre Barn och 

ungdom
Rehabilitering Allmänmedicin

/Nära vård
Psykiatri Hälsoekonomi Prevention

Antal beviljade 
projekt* 48 62 32 41 21 51 82
Rapporterade 
vetenskapliga 
artiklar 70 79 40 35 47 81 36

*Flera projekt finns inom mer än ett prioriterat område



Livsviktig forskning

1018 forskare 
= kunskapsbärare
Inom forskningsrådet 2018-2023



Källa:www.kliniskastudier.se/forum-mellansverige/statistik-kliniska-studier

Forskningssamarbeten i sjukvårdsregion Mellansverige 



Interaktiv statistik över kliniska studier

kliniskastudier.se/forum-mellansverige/statistik-kliniska-studier



Nationellt system
för kunskapsstyrning
Hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Nationellt system
för kunskapsstyrning
Hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN



Strategi

• Fortsätta etablera en regionövergripande forskningsinfrastruktur
• Skapa goda förutsättningar för att bedriva forskning
• Digitalisering och effektivare användning  av hälsodata för forskning 
• Forskning ska vara en integrerad del  av grunduppdraget
• Patientsamverkan i forskning 



Fortsätta etablera en regionövergripande 
forskningsinfrastruktur



Skapa goda förutsättningar för att bedriva 
forskning

• Hälsodata
• Biobank
• Patientsamverkan



Avtal om gemensam sjukvårdsregional satsning på 
forskning 2025– 2030 Sjukvårdsregionala 
forskningsrådet Mellansverige

Forskningsrådet ska genom utdelning av anslag till forskningsprojekt stärka 
och samordna den kliniska forskningen inom sjukvårdsregionens sju regioner. 

I verksamheten ingår även Forum Mellansverige, den sjukvårdsregionala 
noden för samordning av kliniska studier.





Skapa goda förutsättningar för att bedriva forskning

Patienter, brukare och hälso- och 
sjukvårdens medarbetare ska vara 
trygga i att bästa tillgängliga 
kunskap används i varje vårdmöte

Evidens
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